
Programma, sedi e orari

10.00 - 12.00
Consulenze aperte con l'ostetrica
Dove:

Consultorio Cologno Monzese, via Boccaccio 12
Consultorio Cormano, via D’Annunzio 7
Consultorio Cusano, via Ginestra 1
Consultorio Cinisello Balsamo, viale Friuli 18

Dance with Mamy
Dove: Consultorio Bresso, via D. Alighieri 2

La mia ostetrica - gruppo di confronto tra mamme per condividere esperienze
Dove: Consultorio Cinisello Balsamo, via Terenghi 2

14.00 - 16.00
Consulenze aperte con l'ostetrica
Dove: Consultorio Cinisello Balsamo, via Terenghi 2

Incontro “Body talk & safe sex: oltre i tabù, senza filtri”
Dove: Consultorio Bresso, via D. Alighieri 2

In forma dopo il parto, focus sul pavimento pelvico
Dove: Consultorio Sesto San Giovanni, via Gramsci 32

Tutte le attività sono su prenotazione alla mail angela.quaranta@asst-nordmilano.it

@asstnordmilano

Momenti per te e il tuo bambino:
incontra le nostre ostetriche

Momenti per te e il tuo bambino:
incontra le nostre ostetriche

Martedì 5 maggio | 10.00 - 16.00

#LaSaluteADuePassiDaTe www.asst-nordmilano.it

Ev e n t o g r a tu i t o !

Dalle 10.00 alle 16.00 visita il Punto Nascita 
dell’Ospedale di Sesto San Giovanni, via Matteotti 83.

Su prenotazione alla mail fabiana.restelli@asst-nordmilano.it

5 maggio 2026 - Giornata Internazionale dell’Ostetrica/o
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