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Dussmann

settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al ragu di manzo Vellutata di verdure* con orzo Risotto con piselli* Carote a fili Pasta pesto
Mozzarella 30gr ¥ porzione Bocconcini di tacchino panati Frittata di porri* Aff. Di tacchino % porzione Platessa* impanata
1 Spinaci* Insalata Fagiolini* Pizza Finocchiininsalata
Pane Pane integrale Pane Pane % porzione Pane
Frutta Frutta Frutta Torta Frutta
Piselli* e carote* all’olio Ravioli al pomodoro

Risotto allo zafferano

Pasta all’olio

Lasagne* al ragu di manzo

Merluzzo* gratinato

Scaloppine di pollo alla pizzaiola I.Dasta = fag'c_’“ . € .
Fagiolini* Insalata mista con mais e tonno Tortino di verdure* e legumi
agiolini ; T - Pane Erbette*
2 Pane Pane integrale Zucchine* gratinate Erutta
EruiE Frutta Pane P:.ng |
Erutta Barretta di cioccolato
Pasta ai broccoli* Ri§°ttf3 alla zucca Carote a ﬁl_i Passato di verdura* e legumi con farro Pasta all’olio
Spalmabile Coscia dipollo al forno Tonno % porzione Merluzzo* dorato Sformato di ceci
Fagiolini* Insalata verde Pizza Pure di patate Spinaci* filanti
3 Pane Pane integrale Pane ;2 porzione Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Budino
Risotto al pomodoro Pasta al pesto Pasta integrale al pomodoro Crema di ceci con pasta Ravioli olio e salvia
Frittata patate e formaggio Lonza panata Bastoncini di pesce* Sformato di patate Asiago
a Finocchi in insalata Insalata mista Cavolfiori* gratinati Insalata verde Zucchine* gratinate
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta Frutta Barretta di cioccolato

Frutta

Frutta




